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viati-facatorului Tau Duh, acum si pururea si
A L] . ]
in vecii vecilor. Amin.

Apoi duhovnicul cheama numai cate unul din cei carora
le-a citit molitfele, nu cate dot sau mar multi, si sade pe
scaun cu fata senina, ca si cand ar inchipui 1ubirea de
oameni a lui Dumnezeu. lar cel ce se spovedeste sa stea

| cucapul descoperit, cu mainile stranse la piept, plecandu-

si capul in jos cu umilinta si cu frica de Dumnezeu. §i

| duhovnicul zice catre cel ce se marturiseste acestea:
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latd, fiule, Hristos sti nevazut, primind |
marturisirea ta cea cu umilinta. Deci nu te

rusina, nici nu te teme ca sa ascunzi de mine
vreun picat, ci fara sfiala spune toate cate ai
facut, ca sa iei iertare de la Domnul nostru
Iisus Hristos. Iata, si sfanta Lui icoana este
inaintqa noastra. Iar eu sunt numai un martor,
ca sa marturisesc inaintea Lui toate cate-mi
vei spune mie; iar de vei ascunde de mine ceva,

sa stii ca toate pacatele indoite le vei avea; ia |

seama, dar, de vreme ce ai venit la doctor, sa
nu te intorci nevindecat.

Intrebani |
1. Cand te-aispovedit ultima data? ’
2. Ti-ai indeplinit canonul? |
3. Te-ai impécat cu toatid lumea? l
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4. Te-ai pregitit pentru spovedanie si pentru impartisanijeo
Cum?

8. Crezi in Dumnezeu Tatal, Fiul si Sfantul Duh?

6. Te-ai indoit de existenta lui Dumnezeu?

7. il iubesti pe Dumnezeu?

8. Cinstesti pe Maica Domnului si pe Sfinti?

9. Aiiubit si ai ascultat pe oameni mai mult decat pe Dumnezeu?

10. Te-ai impotrivit adevarurilor de credinta propoviduite de
Biserica?

11. Te-ai lepddat sau te-ai rusinat si-L marturisesti pe
Dumnezeu?

12. Ti-ai pierdut increderea in Dumnezeu?
Aicumva gand de sinucidere?

13. Ai pacatuit cu gindul cd Dumnezeu este bun si te iarti?
14. Cercetezi biserica?

15. Te rogi? Cand si cum?

16. Ai ganduri striine in timpul rugiciunii?

17. Aiavut comuniune cu sectarii si cu alti eretici si schismatici?
18. Ai citit carti eretice, stricatoare de suflet?

19. Postesti in zilele randuite de Biserici, adica miercurea,
vinerea si cele patru posturi mari?
Faci abstinenta conjugala in zilele oprite?

20. L-ai invidiat pe fratele tdu pentru darulcei l-a dat Dumnezeu?

21. Aifost la vrijitori, fermecatori, descantitori, ghicitori si
pravilari?

22. Ai crezut in reincarnare, n astrologie, in strigoi etc.?

23. Aiinjurat de Dumnezeu si de cele sfinte, ai hulit?

24. Ai blestemat?

25. Ai glumit pe seama celor sfinte, le-ai necinstit?

26. Ai fost duminica si in sirbatori la Sfanta Liturghie,
sau ai lucrat?
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27. Aifost mandru, neatent, fira reculegere sau ai vorbit in
biserica?

28. Ai facut lecturd duhovniceasca din Sfinta Scripturi si |

din alte carti ortodoxe?

29. Ai impiedicat pe cineva sd mearga la biserica?

30. Te rogi la masa?

31. {i cinstesti pe parinti?

32. Te rogi pentru morti?

33. {i cinstesti pe batrani?

34. {ti cresti copiii in frici de Dumnezeu?

35. Faci deosebire intre ei?

36. Preot fiind, te ingrijesti de mantuirea credinciosilor tai?

37. Cum te porti cu sotia (sotul)? Esti riu, aspru, gelos? Divort?
Ai convietuit necununat?

38. Ti-ai batut joc de preoti?

39. Aiucis, ai facut avort, ai sfituit sau ai ajutat sa se facd avort?

40. Ai ucis sufleteste, ai dorit moartea cuiva?

41. Ai chinuit animale?

42. Ai avut ganduri nerusinate, priviri, pofte?

43. Te-ai imbricat necuviincios?

44. Ai citit cirti imorale, ai vizionat filme §i alte materiale
pornografice?

45. Ai ascultat muzica incitanta la pacat, ai dansat?

46. I-ai invitat pe altii si pAcdtuiasci, i-ai atras gi peeiin |

aceste pacate?
47. Ai facut desfranare (curvie)? Te-ai masturbat (malahie)?

48. Ti-ai ingelat sotia (sotul), adica ai ficut adulter?
Ai relatii nefiresti cu sotia, cu alte femei?

49. Ai ficut onanie? Te-ai ferit de a avea copii?
50. Ai ficut sodomie (homosexualitate)? Cu animale?
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51. Ai fost la petreceri pacatoase cu cantece §i dansuriimorale?
52. Ai furat, ai restituit lucrurile furate?
Ai tdinuit lucrurile furate?

53. Ai inselat? Ai nedreptatit pe cineva?

54. Ai facut simonie? Ai dat mita?

55. Ai mintit?

56. Ai jurat strAimb?

57. Ai depus mirturie mincinoasa, ai plitit martori mincinosi? |
58. Ai poftit sau ai ripit lucrurile si averea semenului? |
59. Te-ai mandrit? Te-ai trufit? Te-ai laudat? |
60. Te-ai imbricat extravagant, luxos, te-ai fardat? |
61. Ai fost lacom, iubitor de bani, zgarcit? Ai dat milostenie?
62. Ai invidiat (pizmuit)?

63. Ai clevetit (barfit)?

64.Te-ai imbuibat cu mancare? Te-ai imbatat?

65. Ai mancat sange?

66. Ai fumat? |
67. Te-ai maniat? Te-ai certat? Ai tinut manie? Te-ai razbunat?
68. Ai fost lenes?

69. Aiajutat sau indemnat pe aKii la pacat?

70. Ai ajutat gi cercetat pe cei bolnavi?

71. Aiasuprit cumva pe vaduve si pe orfani?

72. Ti-ai platit lucratorii?

73. Ai mild sufleteascd, compasiune?

74. Te-ai judecat, ai lovit, ai parat?

75. La alte spovedanii ai lasat picate nespovedite?

76. Te-ai impartasit cu nevrednicie?

77.Te lupti si fii crestin bun? I¢i pare rau?

78. Doresti sd te impartasesti? Te-ai pregitit cum se cuvine |
pentrua te impartasi?
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79. Ce-ti mai aduci aminte?
80. Fagaduiesti sa te striduiesti a te indrepta?
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