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rea episcopulut: ,Nimeni sa nu faca fara
episcop ceva din cele ce apartin Bisericii.
A cea Euharistie sd fie socotita buna, care
oste facuta de episcop sau de cel caruia epi-
scopul 1-a ingaduit. Unde se vede episco-
pul, scolo sa fie si multimea credinciosilor,
dupa cum nde este Tisus Hristos, acolo este
si Biserica soborniceasca..., ca este binepla-

1i Dumnezeu ceea Ce aproba episcopul,

cutl
ca tot ce se savarseste s3 fie sigur g1 Inteme-

iat”. Preotul este delegatul e :
parohie, 1ar Antimisul este S€1 s .._,
preotul, cat si parohia sau mana

ctia episcopului si, P

sub jurisdi
‘ntr-o vie succesiune apostolica

cu Biserica soborniceasca.

Liturghia celor chemati se incheie €t tri'-
tezatl:

miterea (concedierea) celor inca nebo
,Cati sunteti chemati, iesiti!”

rin ep1iscop:
si unitate

Heruvicul
Heruvicul este cantare
in care melodia si cuvintele se unesc pentru
;n_e pregati duhovniceste sa-L primim pe
tGI;:?tSI:UIT(iéngI tu.tu ror, Cel ce Se jt?l‘tfeﬁ‘
la afirma!.-‘ia acet,?:ln}r eaud.e 1‘{({‘”(2{1(‘ Vl"nt‘. de
participam la l-ditul‘gfi?izt?_ri, ca ‘nOlf Ccel Cjﬂ["e
Pti‘ iﬁr%villlii care intm;; ._“:Ch:pulm tainic
ta Treimi”. Imnul

4 lenta si solemnd,
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. 7 Heruvic a fost introaus, 1n randuiala Litur- 5

| ghiei, abia din a doua jumatate a secolului al
| Vl-ea, pe timpul Imparatulul bizantin Ius-
~ tinal II-lea (565-578). Heruvicul este o intro-
| ducere laintrea ga actiune liturgica ce urmea-
za de la Anafora pana la impartasire. Teodor
I de Andida confera Heruvicului urmatoarea
talcuire: ,, Imnul Heruvic... indeamna pe toti
| safie culuare aminte, de acum si pana la sfar-
situl Liturghiei, lasand toata grija de aici, ca
si primeasca pe Marele Impérat, prin impar-
- tasire”. La mijlocul cantarii Heruvicului, are
It loc procesiunea Vohodului Mare.

Vohodul Mare

- Se numeste Vohod Mare procesiunea de
il . aducere a Cinstitelor Daruri de la masa pros-
lef comidiarului, unde au fost pregatite Tnain-
te de inceperea Liturghiei, pe Stanta Masa,
unde urmeaza sa fie sfintite, In timpul ruga-
j ciunii Anaforalei. Preotul, tinand in maini
i Sfantul Disc, pe care este asezata painea
;(~ (Stantul Agnet si miridele), si Stantul Potir,
in care se afla vinul amestecat cu putina apa,
le pune pe Stantul Antimis, de pe Stanta
Masa spre a | le oferi lui Dumnezeu. Aceas-
' ta procesiune a preotului spre altar, oferind
in numele Intregului popor painea si vinul,
semnele Trupului si Sangelui lui Hristos,

reprezinta jertfa Sa, pe care a facut-o cand

|
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ﬁ a urcat pe Golgota si pe Cruce gi prin care
a intrat in Impalapa Sa. lata de ce, evocand,
in acel moment, cuvintele talharului poca-

it de pe cruce: ,,Pomeneste-ma, Doamne,
cand veil veni intru impﬁréti.a Ta” (Luca 23,
42), spune si preotul: ,,51 pe voi, pe toti,
dreptslavitorilor crestini, sa va pomeneas-
cd Domnul Dumnezeu intru Imparitia Sa,
totdeauna, acum si pururea si in vecii veci-
lor”. In acele clipe, fiecare ne oferim pe noi
Insine ,,ca pe o jertfa vie, sfanta, bineplacu-
ta lut Dumnezeu, ca inchinarea noastra cea
duhovniceasca” (Romani 12, 1). Prin daru-
rile noastre euharistice (prescura si vinul),
aratam ca ni s-a dat posibilitatea nepretui-
ta de a fi incorporati in jertfa lui Hristos, de
a fi partasi ai oferirii unice de Sine lui Dum-
nezeu. Astfel, 1n procesiunea Vohodului
Mare, Insasi viata noastra este adusa la altar
si prezentata lui Dumnezeu.

Sarutarea sfanta sau sarutarea pacii

In primele secole, dupa ectonisul ,,Sa ne
iubim unii pe altii...”, avea loc sarutarea
pacii, in care credinciosii participanti la
Liturghie se descopereau unii pe altii ca par-
tasi ai iubirii lui Hristos si ca frati intru Hris-

0s. ,Cand vine vremea de a da s1 a primi

reciproc pacea — spune Stantul loan Gura
% de Aur —, noi ne sarutam unul cu altul. Cle-
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ricii imbratiseaza pe episcop, mireni-bar-
bati, pe barbati si femei, pe femei...” Aces-
ta era semnul si ritualul vazut in care gi prin
care, in chip nevazut, dar real, se savarsea
revarsarea iubirii lui Dumnezeu, 1n inimile
credinciosilor (Romani 5, 5). Desi ritualul nu
mai este practicat, in zilele noastre, de cre-
dinciosit mireni, ci doar de clerici, cand slu-
)esc in sobor, totusi cuvintele ecfonisului ne
aduc aminte ca Euharistia este Taina iubirii
dumnezeilesti i ca nimeni nu poate partici-
pa la ea certat, suparat sau neimpacat cu
semenii lui. ,Daca 1ti vei aduce darul tau la
altar, si acolo 1ti vei aduce aminte ca frate-
le tau are ceva impotriva ta, lasa darul tau
acolo, inaintea altarului, si mergi intai si
impaca-te cu fratele tau si, apoi, venind, adu
darul tau.” (Mate1 5, 23-24). Noi mergem la
biserica pentru a ne impartasi de iubirea cea
noua a lui Hristos, care ni se daruieste 1n
unitatea noastra.

Marturisirea Credintei

Rostirea Crezului e introdusa de cuvinte-
le preotului: ,, Usile, usile! Cu intelepciune
sa luam aminte.” Initial, aceste cuvinte erau
adresate diaconilor sau usierilor bisericii,
pentru a inchide si a pazi usgile bisericii si a
- nu lasa sa intre necredinciosii. Partea a doua
i este 0 provocare a atentiei credinciosilor asu-
oo
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pra rostirii Crezului. Sfanta Liturghie este

naltarea Bisericii 1n fmpé’ir;‘itiu [t Dumne-
zeu. Daca prima parte a Liturghiei (Litur-
ghia catehumenilor) exprima deschiderea
misionara a Bisericii catre lume, partea a
doua (Liturghia credinciosilor) reprezinta
separarea Bisericii de lume, iesirea din timp
S1 intrarea in Tmpérégia lui Dumnezeu, la
ospatul de nunta al lui Hristos, iar noi, pen-
tru a ne face vrednici, trebuie sa inchidem
,usile simturilor” si sa lepadam toata per-
vertirea, pe care patimile au lucrat-o in noi.

Simbolul credintei

Simbolul credintei este un rezumat sau o
sinteza a invataturilor de credinta ortodo-
xa. El a fost alcatuit la primele doua Sinoa-
de Ecumenice: cel de la Niceea, din anul 325,
si cel de la Constantinopol, din anul 381,
motiv pentru care se numesgte Simbol sau
Crez niceeo-constantinopolitan. El a tost tolo-
sit, initial, la slujba Botezului, iar mai tarziu, |
a fost introdus si in Liturghie, mai intai in
Antiohia, de catre patriarhul Petru Fullo
(sfarsitul secolului V), apoi si la Constantin-
opol, de catre patriarhul Timotei (§11-518).
Marturisirea credintei prin rostirea Crezu-
lui este 0 expresie a unitatii membrilor Bise-
ricili In Adevarul dumnezeiesc, revelat total
$1 absolut, dar gi o pregatire pentru impar- )
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tasire. Cel care nu accepta acest Crez, nu
apartine Bisericii, pentru ca a preferat altce-
va In locul Adevarului. De aceea, nu pot fi
primiti la impartasire, impreuna cu noi, cei
care au alte opinii si convingeri religioase;
de asemenea, nici noi nu ne putem Impar-
tagi acolo unde nu se marturiseste dreapta
credinta ortodoxa. Rostirea impreuna a Cre-
zului, In cadrul Liturghiei, reprezintd pen-
tru totl credinciosii o reinnoire a marturisi-
ril facute la Botez si o afirmare a calitatii de
membru al trupului lui Hristos, Biserica.

Dialogul preanaforal

,9a stam bine, sa stam cu frica...” este o
atentionare a credinciosilor ca momentul
cel mai important si mai solemn al Liturghi-
el a sosit. Sa stam asa cum se cuvine 1nain-
tea lui Dumnezeu, In fata maretiei jertfei ce
se va savarsi. De asemenea, se scoate In evi-
denta impreuna slujirea preotului si popo-
rului, caci nu numai preotul singur aduce
Sfanta Jertfa, ci intreaga adunare liturgica.

,Mila pacii, jertfa laude1”. Forma origi-
nara a raspunsului liturgic este: ,,Mila, pace,
jertfa de lauda”, prin care credinciosii afir-
mé ca i aduc lui Dumnezeu mila si pacea,
ca o jertfa de lauda. Inima noastra, deschi-
sa prin mila spre unirea cu ceilalti confrati,
primeste mila lul Dumnezeu, Care ne impa-
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ca cu Sine prin jertfa lui Hristos. Sfanta Jert-

fa pe care o aducem este expresia milei lui

Dumnezeu, manifestata 1n mantuirea daru-
ita noua de Hristos, prin jertfa Sa. Este pacea
care Inseamna partasie la plinatatea vietii
dumnezeiesti, ca urmare a impacarii omu-
[ui cu Dumnezeu, prin jertfa lui Hristos.
Este, de asemenea, jertfa de lauda, adusa
Tatalui prin Fiul, in puterea Duhului Sfant,
potrivit cuvintelor Sfintei Scripturi: ,prin
El sd aducem pururea lui Dumnezeu jertfa
de lauda, adica rodul buzelor, care preasla-
vesc numele Lui” (Evrei 13, 15).

,Harul Domnului nostru lisus Hristos...”
Binecuvantarea aceasta este preluata de la
Stantul Apostol Pavel (II Corinteni 13, 13) s1
exprima concentrat darurile care ne vin de
la Dumnezeu, Cel In Treime. Observam ca,
in aceasta binecuvantare, ordinea obisnuita
a Persoanelor Stintei Treimi este schimbata,
fiind mentionat mai intai Domnul lisus Hris-
tos. Prin intruparea Fiului, dragostea Tata-
lui, care se revarsa din veci peste Fiul, se
indreapta gl asupra noastra, ca asupra unor
fii, deveniti astfel prin harul lui Hristos, 1ar
unirea noastra in dragoste cu Tatal se savar-

seste de catre Stantul Duh.
,91 cu duhul tau!” raspund credinciost,
rugandu-se ca binecuvantarea invocata de

preot sa coboare si peste el.

Bo --V - e 88 e ————nr . - — ‘W._.h -



&{u
f

rh__ § -—&.._

\
% ,Sus sa avem inimile!” In spiritualitatea

ortodoxa, inima reprezinta centrul duhov-
nicesc al fiintei umane, eul nostru cel mai
profund g1 adevarat. Cautarea lui Dumne-
zeu Sl a Tmpéré’i’giei Sale este exprimata meta-
foric ca 0 cautare a celor de sus: ,Daca ati
inviat impreuna cu Hristos, cautati cele de
sus, unde se afla Hristos, sezand de-a dreap-
ta lu1 Dumnezeu, cugetati cele de sus, nu
cele de pe pamant” (Coloseni 3, 1-2). A avea
inima sus Inseamnad ca eul nostru profund
sa fie indreptat spre Imparatia lui Dumne-
zeu, 1ar principala noastra preocupare sa fie
dobandirea acesteia. Prin participarea la
Stanta Liturghie, noi intram, inca de acum,
n Tmpéré‘gia lui Dumnezeu. Pentru lumea
aceasta, Imparatia lui Dumnezeu, cea de
sus, urmeaza sa vina, dar, in Hristos, ea este
deja descoperita si, In Biserica, vine pentru
cei ce se silesc. Sfantul Ioan Gura de Aur
spunea: ,,Ce-mi este mie de cer, cand eu con-
templu pe Stapanul cerului, cand eu Tnsumi
devin cer?” Rostind: ,,Sus sa avem inimi-
le!”, preotul aminteste poporului ca actiu-
nea reala a Sfintei Liturghii are loc dincolo
de timp, in ,,veacul ce va sa fie”, in Tmpz‘iré-
tia lui Dumnezeu.

»~Avem catre Domnul!” raspund credin-
closil, marturisind pregatirea lor pentru adu-
cerea Sfintei Jertfe. Este esential ca acest ras-
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say”

puns sa nu fie doar cu buzele, ci sa exprime
trairea sufleteasca a fiecaruia dintre noi.

,S9a multumim Domnului!” Cu aceste
cuvinte, iIncepe marea rugaciune de mul-
tumire (In greceste, evxapLOTIX — evharis-
f1a). In fata a tot ceea ce a facut Dumnezeu
pentru noi, a darurilor pe care ni le-a daru-
it g1 a jertfei rascumparatoare a Fiului lui
Dumnezeu, prin care ne-a redeschis raiul,
noi nu putem fi decat multumitori. Stantul
Apostol Pavel scria: ,,Dati multumire pen-
tru toate, caci aceasta este voia lui Dumne-
zeu, Intru Hristos lisus pentru voi” (I Tesa-
loniceni 5, 18).

,Cu vrednicie si cu dreptate este...”. Ini-
tial, raspunsul credinciosilor era: , Vrednic
si drept”. Aceasta aclamatie de aprobare era
folosita, in Imperiul Roman, de catre popor,
convocat in adunare, pentru a ratifica deci-
ziile Senatului. De asemenea, si In cultul
iudaic, exista o expresie similara, prin care
poporul intarea rostirea rugaciunii de dimi-
neata. Prin acest raspuns, credinciosii con-
firma faptul ca este o datorie a noastra a-I
multumi Domnului, un lucru pe care se
cuvine si este drept sa-1 facem. Asttel, cre-
dinciosii 151 declara participarea la ceea ce

va urma, adica la rostirea Anaforalei (a Mari
Rugaciuni Euharistice).
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Rugaciunea Sfintei Jertfe — Anaforaua
(Marea Rugaciune Euharistica)

Anaforaua (In greceste, axvaqooa = ofe-
rire prin inaltare, ofrandd, jertfd) este ruga-
ciunea centrala a Liturghiei Euharistice sau
a credinciosilor, pe care, in vechime, preo-
tul o rostea cu voce tare in auzul poporului
si la care poporul raspundea doar la sfarsit:
,Amin”. Anaforaua este adresata lui Dum-
nezeu latal si ea isi are originea in rugaciu-
nea de multumire si in binecuvantarea ros-
tita de Hristos la Cina cea de Taina, fiind o
actualizare a acesteia.

Anaforaua incepe cu o multumire adusa
Tatalui pentru creatie, pentru ca ne-a adus
la viata (,, Tu din nefiinta la fiinta ne-ai adus
pe noi”), dar si pentru toate binefacerile
revarsate asupra noastra (,,multumim Tie...
pentru toate pe care le stim s1 pe care nu
le stim, pentru binefacerile Tale, aratate si
nearatate, ce ni s-au facut noua”). Aceasta
multumire ne uneste cu ostirile ingeresti,
in slavirea sfinteniei si maretiei lui Dumne-
zeu, prin imnul serafimic: ,Sfant, Sfant,
Sfant Domnul Savaot! Plin este cerul si
pamantul de slava Ta...”.

Dupa ce I-am adus multumire Tatalui pen-
tru creatie, li multumim ca ne-a dat pe sin-
gurul 5au Fiu, pentru a ne rascumpara din
cadere si din moarte. Recunostinta noastra
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O exprimam 1n anamneza (pomenirea) a tot
ceea ce a facut Fiul lut Dumnezeu pentru
mantuirea noastra, incepand cu ceea ce a
facut El in ajunul mortii Sale, la Cina cea
de Taina, din Joia Mare; de aceea, evocam,
acum, cuvintele rostite de Mantuitorul:
,Luati, mancati, Acesta este Trupul Meu...”
si, Bet1 dintru Acesta toti, Acesta este San-
gele Meu...”. Anamneza (aducerea amin-
te) continua cu moartea, invierea, inaltarea,
sederea de-a dreapta Tatalui si cu cea de-a
Doua slavita Venire a Sa; pe scurt, are loc
comemorarea integrala a lucrarii vegnice a
Fiului, care depaseste timpul si uneste tre-
cutul, prezentul si viitorul. Acest memorial
de recunostinta culmineaza in ofranda Daru-
rilor de paine si vin, inaltate de preot, cu
mainile incrucisate, deasupra Stantului Anti-
mis, concomitent cu rostirea cuvintelor: , Ale
Tale dintru ale Tale, Tie 1ti aducem de toa-
te si pentru toate”.

In elementele de paine si vin, ne-am ofe-
rit pe noi Ingine lui Dumnezeu, jertfind via-
ta noastra. Dar, 1n acelasi timp, aceasta ote-
rire a fost Euharistia lui Hristos, Arhiereul
si Capul noii umanitati. Acum, datorita Lui
si prin El, jertfa noastra este acceptata. Sem-
nul acestel acceptari si impliniri este ,, stinti-
rea” Darurilor. Asadar, anaforaua se impli-
neste prin invocarea (epicleza) trimiterii, de

)
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catre Tatal, a Duhului Stant, asupra noastra
si asupra Darurilor puse 1nainte, pentru ca
ele sa devina in mod real Trupul si Sangele
Domnului g1 prin ele sa primim plinatatea
Imparatiei. Minunea prefacerii euharistice a
Cinstitelor Daruri nu este o minune fizica,
perceptibila simturilor, ci trebuie primita
prin credinta. In timpul epiclezei si al prefa-
cerli euharistice, tot poporul ingenunchea-
za si canta imnul ,,Pe Tine Te laudam...”

Anaforaua continua, firesc, cu dipticele, adi-
ca cu rugaciunea de multumire pentru Bise-
rica biruitoare si de mijlocire generala pen-
tru Biserica luptatoare si pentru intreaga
lume. Preotul se roaga, acum, pentru toti cre-
dinciosii, vii si raposati, ca savarsirea Dum-
nezeiestii Jertfe sa le fie spre folos, adica cei
vii sa se faca partagi, prin impartasire, Sfin-
tei Mese, sa se sfinteasca, sa dobandeasca
iertarea pacatelor, pace si toate cele de tre-
buinta si sa se arate vrednici de Tmpéré’gia
cerurilor, iar cel raposati sa primeasca odih-
na sufletelor, iertarea pacatelor si mosteni-
rea Imparatiei, impreund cu sfintii. In frun-
tea tuturor celor mutati din aceasta viata,
preotul 1i pomeneste pe toti stintii si dreptii
si In mod deosebit pe Preastanta Nascatoa-
re de Dumnezeu. Aceasta pomenire trebuie
inteleasa nu ca o mijlocire pentru ei, caci el
n-au nevoie de mijlocirea noastra, ci ca o mul-
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tumire pentru slava cu care i-a cinstit Dum-
nezeu. Anaforaua se incheie cu ectonisul: ,,91
ne da noua cu o gura si 0 inima a slavi si a
canta preacinstitul si de mare cuviinta nume-
le Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.”

Rugaciunea Domneasca

Rugaciunea , Tatal nostru” este rostita in
comun de toti credinciosii, la sfarsitul Ecte-
niei cererilor si al rugaciunii aferente. Impor-
tanta acestei rugdciuni decurge din faptul ca
Insusi Mantuitorul ne-a predat-o, la cererea
apostolilor (Luca 11, 1), de aceea este numi-
ta ,,Rugaciune Domneasca”. Ea reprezinta
un moment culminant in pregatirea noastra
pentru Impartagire, un semn al Infierii noas-
tre adevarate prin har, si al unitatii noastre
fratesti. Acum, fiii Aceluiagi Tata se prega-
tesc sa imparta aceeasi paine (I Corinteni 10,
16-17). Stintii Parinti sunt categorici 1n afir-
matia ca numai credinciosii botezati 1l pot
numi pe Dumnezeu lata, 1ar nol ne asumam
aceasta indrazneala numai daca ne si stra-
duim sa fim asemenea Fiului, implinind
poruncile Sale. Rugaciunea Domneasca este
masura unirii noastre cu Hristos, a existen-
tei noastre In El. Noi suntem pregatiti pen-
tru Impartasire, In masura In care am accep-
tat 1 ne-am impropriat aceasta rugaciune.
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Frangerea Sfantului Agnet
Preotul, inaltand Stantul Agnet, zice: ,,Sa
[uam aminte! Sfintele sfintilor!” Adica:
Cele Sfinte (Sfintele Taine ale Trupului si
Sangelui lui Hristos) se dau celor sfinti”. Pre-
otul foloseste, aici, cuvantul ,,sfant”, 1n sens
sacramental, la fel ca Apostolul Pavel, pen-
tru a-1 desemna pe credinciosii crestini bote-
zati (Romani 1, 7; 1 Corinteni 1, 1-2; Filipeni 1,
1, Coloseni 1, 1-2). De asemenea, Apostolul
Petru scrie ca toti suntem chemati sa deve-
nim sfinti i din punct de vedere etic-asce-
tic (I Petru 1, 15-16). Credinciosii raspund ca
nu sunt inca realizati sfinti, ci ,,Unul este
Sfant, unul Domn lIisus Hristos intru sla-
va lui Dumnezeu Tatal. Amin”. Preotul fran-
ge Sfantul Agnet In patru bucati si le asaza
in chipul crucii, pe Stantul Disc. Cu partea
inscriptionata cu literele IS face , plinirea
potirului”, adica o pune in Stantul Sange, in
potir; cu partea inscriptionata cu literele HS
se impartaseste el, preotul, iar cu cele doua
parti insemnate cu literele NI si KA tTmpar-
taseste poporul. Frangerea Stantului Agnet
In patru parti este imaginea simbolica a ras-
tignirii si mortii pe cruce a Mantuitorului,
un gest care ne aminteste, totodata, si de
frangerea painii la Cina cea de Taina. Bise-
rica primara a numit Liturghia , frangerea
painii”, pentru ca acest ritual a fost central
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in cadrul celebrarii liturgice. Intelesul lui este
clar: asa cum o singura paine este data mul-
tora, la fel este si un singur Hristos, Care
devine viata multora, unindu-ne in Sine: ,,pe
noi, toti care ne impartasim dintr-o paine
si dintr-un potir, sa ne unesti unul cu altul
prin partasia Aceluiasi Sfant Duh” (Anafo-
raua Sfantului Vasile cel Mare). Faptul ca ace-
easi paine euharistica si acelasi Sfant Potir
sunt impartite credinciosilor participanti la
Liturghie reprezinta unitatea Bisericii, doban-
dita prin impartdsirea cu Unicul Domn:
,Dupa cum aceasta paine franta era impras-
tiata pe munti gi, fiind adunata, a ajuns una,
tot asa sa se adune Biserica Ta de la margi-
nile lumii in Impératia Ta” (Didahia celor 12
Apostoli). De aceea, nu pot fi impartasiti cei
nebotezati si cei ce s-au rupt de Biserica prin
aderarea la erezii sau schisme, precum si
prin pacate de moarte (apostazie, ucidere,
avort, desfranare, adulter, concubinaj, paca-
te impotriva firii sau alte pacate grave), pana
nu se pocaiesc si nu-si schimba viata; se pot
impartasi numai cei care fac parte din Bise-
rica si sunt madulare vii ale trupulul tainic
al lui Hristos.

Punerea 1n potir a partii cu IS, In care s-a
facut strapungerea cu copia (sulita), reali-

zandu-se, astfel, reunirea Stantului Trup cu
Sfantul Sange, reprezinta Invierea Domnu- ?
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lui. Dupa aceea, preotul toarna in potir ,,cal-
dura”, adica apa fierbinte binecuvantata,
menita sa ne dea, iIn momentul impartasi-
rii, senzatia adevarata a impartasirii cu Hris-
tos Cel Viu, caci caldura este, in general,
semnul vietii. Totodata, , caldura” simboli-
zeaza caldura Duhului Celui de viata faca-

tor, Care s-a pogorat peste Biserica in ziua
Cincizecimii.

Impartasirea

Tmplinirea s1 ratiunea savarsirii Dumne-
zelestnn Liturghii este impartasirea cu Sfinte-
le Taine, aduse si sfintite in cadrul ei. Credin-
ciosii sunt invitati la masa de nunta a fiului
de imparat (Matei 22, 2-14,; Luca 14, 15-24), la
ospatul de nunta al Mielului (Apocalipsa 19,
7-9), la Cina cea de Taina a lui Hristos (I Corin-
teni 10, 16-17 $1 11, 23-29), prin cuvintele: ,,Cu
frica de Dumnezeu, cu credinta si cu dra-
goste apropiati-va”. Viata crestind incepe de
la credinta si frica de Dumnezeu si inaintea-
za pana la dragoste. Mai ales cand se apro-
pie de Dumnezeu, pe om 1l stapaneste frica
de a nu se apropia cu nevrednicie, trica de
maretia negraita si de stintenia desavarsita
a lui Hristos, dar si frica de a nu necinsti, prin
nepasarea sa, marea dragoste a lui Hristos
fata de el, Care 1i ofera spre impartasire Tru-
pul si Sangele Sau. Fiul lui Dumnezeu, Intru-
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pat si rastignit pentru noi, este izvor de sen-
sibilizare a noastra si mijloc de inaltare a
omului la culmea sensibilitatii si a delicate-
tii. Trebuie sa ne fie teama ca, prin insensi-
bilitatea noastra, sa nu jignim sensibilitatea
Celui ce S-a jertfit pentru noi. Totusi, aceas-
ta frica nu trebuie sa-l opreasca pe credincios
de a se impartasi cu Hristos, dar s-o faca cu
frica, adica cu sfiala, cu credinta si cu dra-
goste, care formeaza un tot. Credinciosii sunt
impartasiti din Sfantul Potir, preotul luand
cu lingurita cate o particica din NI sau KA,
imbibata in Sfantul Sange.

Dupa impartasire, incepe ultima parte a
Liturghiei, care poate fi descrisa ca intoar-
cerea Bisericii din Imparétia lui Dumnezeu
pe pamant, In spatiu si timp. Dar, acum, la
intoarcere, noi suntem adanc diferiti de ceea
ce eram cand am inceput calatoria Liturghi-
ei. Acum, ,,am vazut Lumina cea adevara-
ta, am primit Duhul cel ceresc, am aflat
credinta cea adevarata...”. Acesta este imnul
pe care-l cantam, dupa ce preotul ne-a bine-
cuvantat cu Sfantul Potir, zicand: ,,Mantu-
ieste, Dumnezeule, poporul Tau si bine-
cuvanteaza mostenirea Ta!” Am venit la
Liturghie saraci, flamanzi, insetati, nepu-
tinciosi, 1ar Hristos ne-a acceptat, a accep-
tat darul vietii noastre nefericite si ne-a tacut
partasi vietil Sale dumnezeiesti, ne-a satu-
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rat cu painea vietii si hrana nemuririi, am
gustat pacea gi bucuria in Duhul Sfant. 5i,
acum, e timpul sa ne reintoarcem 1n lume,
ca martori a ceea ce am vazut si am primit,
sa vestim Tmpérétia Lui s1 sa continuam
lucrarea Luui.

Urmeaza o scurta Ectenie de multumire
pentru Dumnezeiasca impartasire cu Prea-
curatele Taine, dupa ce, mai intai, am can-

tat: ,5a se umple gurile noastre de lauda
Ia, Doamne...”.

Rugaciunea Amvonului

Rugaciunea Amvonului este precedata
de iIndemnul ,,Cu pace sa iesim”, adica sa
lesim In lume cu pacea primita prin parti-
ciparea si impartasirea la Liturghie, sa-L
ducem pe Domnul Hristos si In viata noas-
tra de dupa Liturghie. Credinciosii raspund:
JIntru numele Domnului”, adici si iesim
ca reprezentanti ai Sai, marturisindu-L prin
viata noastra, mentinand pacea si transmi-
tand-o si altor oament.

Rugaciunea Amvonului este o recapitula-
re si o pecetluire a tuturor celor cerute prin
rugaciunile de pana acum. Rugaciunea afir-
ma ca Dumnezeu 1i binecuvanteaza pe cei
care Il binecuvanteaza si 1i sfinteste pe cei care
nadajduiesc in El; de aceea, Ii cerem si-Si
reverse binecuvantarea asupra noastra, a lumii
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intregi, a bisericilor, a preotilor gi a intregu-
[ui popor. Credinciosii raspund la rugaciune
l[audand pe Datatorul bunurilor cerute prin
stihul 2 al Psalmului 112: ,, Fie numele Dom-
nului binecuvantat, de acum si pana in veac”.

Otpustul

Otpustul sau apolisul este ultima rugaciu-
ne, de slobozire a credinciosilor. El incepe
cu slavirea lui Hristos. Preotul I se adresea-
za lui Hristos, inchinandu-se, in acelasi timp,
catre icoana Sa din dreapta sfintelor usi
imparatesti, aratand, prin aceasta, credinta
ca Hristos este prezent aici, cu noi. Credin-
c10sil raspund slavind Sfanta Treime. Pre-
otul Ii cere lui Hristos, Adeviratul nostru
Dumnezeu (Unul din Treime, dar si Om),
sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noj,
ca un bun si iubitor de oameni. In sprijinul
cererii sale si a credinciosilor, sunt invoca-
te rugaciunile Preacuratei Sale Maici, ale
Sfintilor Apostoli, ale Stantului Ioan Gura
de Aur, autorul Liturghiei, ale Stantului
pomenit in ziua respectiva, ale dumneze-
iestilor Parinti loachim si Ana si ale tuturor
stintilor. Credinciosii ies, apoi, din biserica,
dupa ce au primit si anafura, ca sa-si Impli-
neasca chemarea: ,sa vestiti in lume buna-
tatile Celui Care v-a chemat din intuneric
la lumina Sa cea minunata” (I Petru 2, 9).
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