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Sfanta Liturghie in prime]e veacuri

Preot Laurentiu Drdghicenoiu
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Intrucat in catehezele trecute ne-am ocupat cu sublinierea importantei Euharistiei si a Invierii, ca
. . . . . . . A . A . .
centre ale vietii crestine si ale cultului bisericesc, ne vom ocupa in continuare de Sfanta Liturghie,
asadar de modalitatea in care Euharistia si Invierea au fost celebrate in cadrul licurgic al primelor
comunitdti crestine, pand in secolul al IV-lea, cand s-au cristalizat formele consacrate, respectiv

Liturghiile Sfintilor loan Gura de Aur, Vasile cel Mare si Grigorie Dialogul.

Este de mare folos si cunoastem viata liturgicd a primilor crestini, pentru a intelege unitatea in
credintd si practica, de-a lungul timpului, a Bisericii noastre. Desigur, formele de sivarsire a
slujbelor din primele veacuri nu au fost identice, dar ele au pastrat o serie de elementele esentiale
care alcdtuiau o structurd comund, prin care Biserica si-a sirbitorit Sfanta Liturghie de atunci si

pani in zilele noastre.

SURSE DE STUDIU:

Vom urmiri in cautirile noastre liniile trasate in lucrarea leromonahului Petru Pruteanu,
Liturghia ortodoxd, istorie si actualitate, editia a 2-a revizuitd si completatd, Ed. Sophia, Bucuresti,
2013

O altd lucrare de cipitai pentru studierea izvoarelor crestine din primele veacuri este Canonul

Ortodoxiei, Diacon loan 1. Icd jr., Editura Deisis/Stavropoleos, 2008.



Despre structura Sfintei Liturghii
Tmpirgirca schematicd a Liturghiei ortodoxe (bizantine)

Schema Liturghiei ortodoxe actuale.
Ea are trei parti principalc:

I. Proscomidia (prothesis):
1. Inchinarea slujitorilor si imbricarea lor in vesminte;

2. Proscomidia (propriu-zisi) - pregitirea, in taind, a Darurilor euharistice.

II. Liturghia Cuvantului sau a Catechumenilor:

1. Enarxa: Binecuvantarea, ectenia mare [§i doud mici], Antifoanele si Intrarea Mici (la origine -
intrarea propriu-zisda in biserici);

2. Trisaghionul si lecturile biblice: Apostolul §i Evanghelia (pericopele din Vechiul Testament au
iegit din uz prin secolele al VI-lea-al VII-iea). Tot aici trebuie incadratd si Predica;

3. Concedierea catchumenilor [in trecut- si a altor categorii, precum:

a) energumenii - posedati de duhuri necurate; b) ,cei spre luminare'- inscrigi pe listele de Botez;

sic) penitentiil;

I11. Liturghia Credinciosilor:

1. Patru rugiciuni pentru vrednicia aducerii Sfintei Jertfe (constituind categoria accessus ad
altarer). Primele doud insogesc I-a si a II-a ectenie ,a credinciosilor”, desi insesi rugiciunile nu
sunt pentru credinciogi. A treia rugiciune, Nimeni din cei legati ..., se rosteste in timpul
Heruvicului, iar a pacra, dupi Intrarea Mare, fiind numita

»A punerii inainte";

2. Heruvicul §i Intrarea Mare - dezvoltate in secolele al VI-lea-al VII-lea;

3. Sarutarea picii §i Simbolul de credingd (introdus in anul 471 §i generalizat dupd anul 512);
4. Anaforaua sau marea rugiciune euharisticd, alcatuita din: incroducere (praefatio); imnul de
impreuni-slivire cu Tngcrii - Sanctus; cuvintele de instituire (institutio); amintirea mortii,
ingropirii ¢i invierii Domnului (anamnezalava); invocarea Duhului Sfant (epicleza) si rugiciunile
de mijlocire pentru intreaga Biserica (intercessio), incheiate cu Amin;

5. Ectenia cererilor, Rugiciunea Domneasci si riturile ,,Unirii Darurilor” §i turnirii Caldurii;
6. Impirtigirea clerului si credinciosilor;

7. Mulgumirea pentru impirtigire si concedierea (apolisul/otpustul).

O mirturie din afara cregtinismului:

Epistola scrisd imparatului Traian in jurul anului 113 d.Hr. de citre proconsulul Bitiniei, Caius
Plinius Secundus, numit si Pliniu cel Tanar.

,Ei sustin ci toatd greseala si vina lor constd in aceea ¢ aveau obiceiul s se adune intr-o zi fixa,
inainte de risiritul soarelui, ¢i intonau alternativ un imn lui Hristos ca unui zeu, ci se legau cu
jurdimant si nu fipcuiascd nicio crimd, niciun furt, nicio talharie, nici adulter, si nu-si calce
figiduiala, sd nu refuze a inapoia ceea ce au primit. Dupi aceea, se despirteau spre a se aduna din
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v . A v v . . v . . v . . v A
nou, pentru ca s ia impreund o hrand, de altfel obisnuita si nevinovati. Ei zic ¢i au incetat de a
. A . . . . . A . . .
mai face aceasta, in urma edituctului meu, prin care interzisesem intrunirile particulare, conform

poruncii tale”.

Din sinteza parintelui Petre Pruteanu:

,Cea mai veche descriere o avem de la Sfantul Tustin Martirul i Filosoful (+ 165/166) - deci
inainte de Traditia Apostolicd, numai ¢i ea nu congine textul Anaforalei, ci o simpld descriere in
care se amintesc doar momentele de bazi ale Liturghiei romane de la mijlocul

secolului al I1-lea, asemindtoare oarecum cu cele de astdzi. Schema dupd Apologia I, cap. 65

(cuharistia post-baptismali) §i 67 (euharistia duminicala):

Adunarea se face dupa Botez i in ,ziua soarelui" (duminica).

—

. Lecturile biblice si apoi comentarii la ele, atat cat va permite timpul.

. A Ao v v .
. Predica intaistacacorului.

N

3. Rugiciuni generale pentru toti cei de faga (pe categorii);

4. Aducerea de paine, vin si apd [-Intrarea Mare|.

5. Intaisticitorul le ia si aduce lauda, slavi, mulgumire si rugdciune mai mule timp [cat poatel.
6. Un ,Amin" spus cu bucurie de citre toti.

7. Diaconii impart celor de fagd painea si vinul cu apa ,ce au fost spre mulgumire” si le duc si

celor care au lipsit.

Din secolele urmitoare avem si alte referinge la vechile Anaforale din care amintim pe cele mai

complexe:

Testamentum Domini, scriere (apocrifi) care dateazi din a doua jumitate a secolului al V-lea, dar
care reflect traditia licurgica siriacd din secolele al I1-lea-al I-lea. Ideile teologice ale acestei
Anaforale (cartea I, cap. 23) sunt aseminitoare cu cele din Anaforaua lui Ipolit Romanul, dar
exprimate altfel - ceea ce aratd diferenta ricurilor. Unii cercetdtori considerd ¢ Testamentul este

o prelucrare serioasd a Traditiei Apostolice.

Schema:

1. Lauda Luminii:

a) trei rugdciuni (dupd I-a §i a II-a, poporul: ,Pe Tine Te liuddm, pe Tine Te binecuvantdm, Tie-
Ti mulgumim §i ne rugim Tie, Dumnezeul nostru ", iar dupd a I11-a: ,AAmin "

b) psalmi ¢i cantiri (de la Moise, David s.a.);

¢) trei rugdciuni asemdndtoare cu primele trei §i cu aceleasi rispunsuri ale poporului;

2. Citegul: Profetiile i alte lecturi; Preotul sau diaconul: Evanghelia;

Episcopul sau preotul: predica;

' Pr. prof. Petre Vintilescu, Istoria Licurghiei in primele trei veacuri, Editura Nemira, Bucuresti, 2001, p. 41, texte ce au
fost initial publicate in revista Studii Teologice, an.l, 1929, nr. 1, p. 178-208; 1930, 1T 2, P.100-140 si nr. 3, p. 80-100 (s
extras, Bucuresti, 1930, 136 p.)



3. Punerea mainilor peste catchumeni (ritual de concediere a lor, prin
binecuvantarea pe cap, de citre cel mai mare);

4. Se rostegte cuvantarea mistagogicd (despre Taina Euharistiei);

5. Sdrutarea picii;

6. Aducerea euharistici:

a) perdeaua Alcarului trebuie sd fie trasid (inchisi);

b) dupi episcop stau toate celelalte trepee, in ordine: preotii, diaconii,
wviduvele", ipodiaconii, diaconitele, citetii §i harismaticii;

¢) episcopul §i preotii 1si pun mainile pe paini, iar ceilalti stau in ticere
(sambita episcopul aducea trei paini, in cinstea Sfintei Treimi, iar duminica
- patru paini, dupa numirul Evangheliilor. Painea catchumenilor nu

era primitd);

d) diaconul roagd pe toti cei care s-au ficut vinovagi impotriva credinget,
a dragostei citre aproapele i pe toti cei ,nevrednici” sd iasd;

¢) dialogul preanaforal;

f) Anaforaua;

g) sfarsitul Anaforalei; Amin-ul final al credinciosilor;

7. Invitagia diaconului la rugiciune. Rugiciunea episcopului;

8. Trei ecfonise (episcopul, preotul si iar episcopul) inainte de impartisire,
cu raspunsurile credinciosilor;

9. 1mpirti§irca cu Sfantul Trup. Fiecare raspunde ,Amin", apoi citegte

o rugdciune citre Stanta Treime;

ro. Impireigirea cu Sfantul Sange si cuvintele: ,Amin. Spre timiduirea
suflecului ¢i a crupului®;

11. Invitatia diaconului la rugiciune. Episcopul rostea o rugiciune de

mulgumire in numele tuturor. Poporul: ,Amin ".

Constitutiile Apostolice sau Asezamintele Sfintilor Apostoli — lucrare din secolul al IV-lea care

contine prelucriri ale unor texte din prima jumitate a secolului al I1I-]ea:

Schema dupi Cartea a [1-a:

1. Lecturi biblice: a) Pentateuh; b) Profeti; ¢) Psalmi (cantagi); d) Fapte sau Epistole ale
Apostolilor; ¢) Evanghelia, citita de preot sau diacon;

2. Predica - rostitd de togi preotii, iar la urma de citre episcopz;

3. Concedierea catchumenilor §i penitentilor;

4. Rugiciunea credinciosilor (,cu faga spre Risirit");

5. Unul din diaconi vine cu ,aducerea” [jertfeil;

6. Un diacon, stand langd episcop, zice: ,Ca nimeni asupra cuiva [sd poarte urd], nimeni cu
figdrnicie [sa dea sdrutare]." Apoi, sirutarea picii: aparte intre barbagi §i femet;

7. Rugiciunea diaconului pentru intreaga Bisericd, pentru intreaga lume ete. - asemindtoare cu

ectenia mare de astizi;



8. Binecuvantarea episcopului - ¢f Psalmul 27:8 "Mantuiegte, Doamne, poporul Tiau si

. A v . non . A . e A A . oA
binecuvanteazi mogtenirea Ta"+ "pe care ai dobandit-o i ai castigat-o cu insugi Sangele
Hristosului Tau" (cf Fapte 20:28) +"si ai numit-o preotie impdriteasca i neam sfant” (cf I Petru
2:9);
9. .Dupi aceasta, si se sdvargeasci jertfa” (Anaforaua). Poporul std in liniste §i se roagd;
10. Toti se impdrtigesc in ordine. In acest timp se pizesc ugile sd nu intre un necredincios sau

nebotezat. Schema dupi Cartea a VIIl-a3:

Dupi hirotonia episcopului urmeazi:

1. Agezarea la Locul [nalt a noului episcop;

2. Toti [clericii] 1l sdrutd pe noul episcops;

3. Lecturile biblice: a) Pentateuh; b) Profeti; ¢) Epistole; d) Fapte; e) Evanghelia;

4. Salutul episcopului: ,Binecuvantarea Domnului nostru ...” Rispunsul:

»31 cu duhul tiu". Predica (doar a) episcopului;

5. Concedierea ,ascultdcorilor'2 §i a necredinciogilors;

6. Rugidciunea catchumenilor in ticere, stand in genunchi, si ectenia

diaconului pentru ei. A doua rugiciune pentru catchumeni - in picioare.

Cei credinciogi, mai ales copiii, zic ,Doamne, miluieste" la fiecare cerere.

Rugiciunea de plecare a capetelor pentru catchumeni. Concedierea catchumenilor;

7. Rugiciunea celor posedati de duhuri necurate i ectenia pentru ei.

Imediat i rugdciunea pentru plecarea capetelor (celor posedati) si concedierea

lor;

8. Ectenie §i rugdciune asemandcoare de plccarc a czlpctclor pentru cei pregatiti spre Botez.
Concedierea lor;

9. O ectenie lungi pentru cei ce se pociiesc si rugiciunea de plecare a capetelor lor. Concedierea;
10. Diaconul: \Nimeni din cei ce nu pot, si nu se apropie. Cati suntem credinciosi, sd plecim
genunchii. $4 ne rugim lui Dumnezeu prin Hristosul Siu, toti si ne rugdm lui Dumnezeu prin
Hristosul Sdu". Aici probabil urma o rugiciune in ticere;

1. Diaconul: ,Pentru pacea i statornicia (buna starea) lumii §i a sfintelor Biserici, sd ne rugim ...
"Urmeaza o ectenie lungi si amdnuntitd, asemandtoare cu ectenia mare de astizi. Nu se
amintegte de raspunsul: ,Doamne, miluieste”. Mai departe: ,Mantuieste si ne inalgd pe noi,
Dumnezeule, cu mila Ta. S ne ridicim! Rugandu-ne cu osardie, pe noi ingine

si unii pe altii, Dumnezeului Celui viu, prin Hristos ul Siu, si [ne] dam".

Observatie: La Vecernie ¢i Utrenie, in ac-~st loc, dupd ,Mantuiegte si ne

inalgd ... "urmeaza si o ectenie de cerere: ,Inger de pace ... ";

12. Rugiciunea episcopului pentru credinciogi;

13.,54 ludm aminte. Pacea lui Dumnezeu - cu voi cu toti. $i cu duhul tdu. Sdrutagi-va unii pe algii,
cu sarutare sfantd." Urmeazd sdrutarea: clericii cu episcopul, barbagii cu birbatii si femeile cu
femeile. Usile de afard nu se mai deschid;

14. Un ipodiacon aduce clericilor apa pentru spilarea mainilor;

15. Diaconul: ,Nimeni din catchumeni ..., nimeni din cei necredinciosi ... , Ca nimeni asupra
cuiva [sd poarte urd], nimeni cu fagirnicie [sd dea sirutare]; drepti citre Domnul cu fricd si cu
cutremur stand, sd aducem [jertfal";



16. Diaconii aduc darurile episcopului la Sfanta Masa. Preotii stau. Doi diaconi alungi cu ripidele
insectele;

17. Episcopul, imbricat in vegminte luminoase, se roagd pentru sine cu preotii si, stand in faga
Sfintei Mese, face cu mana semnul crucii pe frunte si zice: ,Harul. .. Tatilui, iubirea ... lui Hristos
si impdreasirea ... Duhului” ,Sus - mintea (Avw -rov vouv)"; ,Sd multumim Domnului. Vrednic si
drept [este]";

18. Anaforaua. Ea este modificatd dupd modelul Ana/oralelor grecesti de tip antiohian. (Celelalte
parti ale Licurghiei au pistratc o forma mai veche.) Reddm aici doar textul epiclezei: ,$i Te rugim
s privesti cu bunivoingd spre darurile acestea ce sunt puse inaintea Ta, Tu, Dumnezeule, Care
nu ai trebuingd de nimic, si si le primegti cu bund plicere spre cinstirea

Hristosului Tdu si sd crimigi peste jertfa aceasta Duhul Tiau cel Sfant, martorul patimilor
Domnului lisus, ca si facad painea aceasta Trup al Hristosului Tdu i (ce este in) paharul acesta
Sange al Hristosului Tdu..." La sfarsic, credinciogii: Amin;

19. ,Pacea lui Dumnezeu si fie cu voi cu togi" — binecuvantarea postanaforal;

20. Diaconul: lard §i iard sd ne rugim lui Dumnezeu, prin Hristosul Sdu; Pentru darul ce s-a adus
; Ca sd-] primeascd pe el ... lajertfelnicul Siu cel mai presus de ceruri; Pentru Bisericd; Pentru
popor ... ; Pentru togi episcopii ... ; Pentru impdragi ... ; Pentru cei adormigi intru credingd ... ;
Toti, unul pentru aleul sd ne rugdm ... ; pe noi ingine i unii pe algii, lui

Dumnezeu, prin Hristosul Sdu, sa [ne] dam";

21. Rugiciunea cpiscopului pentru popor;

22.,S4 ludm aminte. Sfintele, sfingilor. Unul Sfanc ... Slavi intru cei de Sus lui Dumnezeu ...,
Osana Fiului lui David. Binecuvantat este cel ce vine ... Dumnezeu este Domnul §i S-a aricac
noui. Osana intru cei de Sus";

23. Episcopul dd Trupul, zicand: , Trupul lui Hristos", iar primitorul: ,Amin". Diaconul di
potirul, zicand: ,Sangele lui Hristos -paharul viegii!", iar primicorul: ,Amin ". In timpul
Impdrtagirii se canta Psalmul 33: , Binecuvanta-voi pe Domnul in toatd vremea ... "

24. Diaconul: ,Cei ce v-ati impdreasit ... s mulgumim ... §i s3 ne rugdm ca nu spre judecatd, ci spre
mantuire sd ne fie noud ... ; Sd ne sculdm ... pe noi ingine §i unii pe algii, lui Dumnezeu si
Hristosului Siurt, si [ne] dim;

25. Rugiciunea de mulgumire i mijlocire pentru popor, din partea episcopului.

26. Diaconul: ,Lui Dumnezeu, prin Hristos, inchinandu-vi - fiti binecuvantati”

27. Episcopul: Rugiciunea de plecare a capetelor;
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28. Diaconul: ,lesiti in pace”.

Despre unitatea crestinilor in simbol si Euharistie:

Mirturii in scris, contemporane catacombelor, ne vorbesc despre semnificatia pestilor

reprezentati de crestinii primelor secole, care trimite citre comiunea euharistica si caracterul

unitar al acesteia. Voi urmiri, in cele ce urmeazi, texcul integral al epitafului lui Abercius de

Hierapolis, unul dintre pastorii primilor crestini, ce a adormit in Domnul in jurul anului 200, la
A . v . v . A . . . . A .

varsta de 72 de ani, dupd cum singur mirturiseste in textul epitafului. Desi a suferit in timpul

persecutiilor lui Marcus Aurelius si Lucius Verus, supravietuieste acestora. Importanta epitafului

* Pentru detaliile complete rezumate de pirintele Petre Pruteanu in legiturd au documentele si rugiciunile primelor
secole, consultati pp. 27-40 ale lucririi sale Liturghia ortodoxd, istorie si actualitate, Ed. Sofia, Bucuresti, 2013.



lui Abercius constd in simbolurile pe care le foloseste in textul sdu si mai ales prin trimiterea citre
Euharistie, prin aceste simboluri. Vom urmairi traducerea parintelui loan Rimureanu, cel dintai
care a prezentat inscriptia’ in limba romani:

1. Cetdtean al unei cetdti alese, am ficut acest (mormant),

2. din viatd, pentru a avea in vedere un loc spre a depune aci crupul meu,

3. eu, Abercius, ucenicul Pistorului celui sfant,

4. care paste turmele de oi pe munti si pe campii,

5. Cel care are ochii mari, privind toate in sus.

6. Acesta, intr-adevir, m-a invitat (sd pastrez) Sfintele Seripeuri,

7. El, cel care m-a trimis la Roma sd privesc imparitia

< A

8. si sd vid pe impdriteasa cea cu vesmant si incaltdminte de aur.

-
{ﬁ
Bles]
-

9. Am vizut acolo, de asemenea, poporul care are o pecete strilucitoare.
10. $i am vizut campia Siriei si toate orasele; Nisibi, de asemenea,

11 trecand Eufratul. Am gisit pretutindeni oameni de aceeasi credinea,
12. avand pe Pavel insotitor de drum. Pretutindeni ma ducea conducea credinta.
13. $i mi s-a dat in orice loc ca hrani pestele din izvor,

14. foarte mare, curat, pe care l-a pescuit o Fecioara curati,

15. iar pe acesta 1l da prietenilor continuu spre mancare,

16. addugand un vin curat, pe care-l didea amestecat cu api si cu paine.
17. Eu, Abercius, am pus sa fie scrise aici acestea,

18. Avand, intr-adevir, saptezeci si doi de ani.

19. Cel ce intelege acestea si crede la fel sd se roage pentru Abercius.

20. Dar nimeni sd nu puni pe un alcul in mormantul meu.

2r. lar de-o va face, va plici doud mii de piese de aur vistieriei romanilor

22. $i scumpei mele patrii, Hieropolis (Hierapolis) o mie de piese de aur.™

3 Textul originar a fost publicat in numeroase rinduri, insi dintre primele editii amintim Adolf Harnack, ,Zur
Abercius — Inschrift”, in Texte und Untersuchungen 12, 4b, Leipzig, 1895, C. M. Kaufmann, Handbuch der altchristlichen
Epigraphik, Freiburg im Breisgrau, 1917, pp. 169-178, in acesta fiind reprodusi si o fotogratie a fragmentului de morméint
pe care se afla inscriptia.

4+ Pr. Prof. loan Rimureanu, Actele martirice, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,

Bucuresti, 1997, pp. 362-363.



Incepand cu secolul al 1V-lea, de cand Biserica nu a mai fost prigoniti, formele

liturgice au inceput sd se stabilizeze si si se generalizeze versiuni consacrate ale marilor
. v . .. A A A v . .. A v

personalitdti ale vremit, astfel incac ele s-au imbogitit de-a lungul vremii pani la structura care ne

este astdzi familiard. Desi au mai existat anumite Liturghii cu diferite variatii, fie din cauza

ereziilor, fie prin acordul comun al sinoadelor pe diferite teme teologice si administrative, Biserica

a ales rugiciunile si randuielile marilor Parinti Sfantul Vasile cel Mare, Sfantul Ioan Gura de Aur

si a Sfantului Grigorie Dialogul.



